GASTHALS

@ K1
Speiseplan Marz 2026 Gasthaus Am Colphus ;

Datum | Tag Vollkost Anzahl
01.03 So Krustenbraten mit Gemuse und Kartoffeln

Fiir die Woche 23.02.2026-01.03.2026 haben wir folgende Alternativen:

B: Penne mit TomatengemiisesoRe
C: Schnitzel mit Bratkartoffeln und Salatbeilage

02.03 Mo Griner Bohneneintopf mit Dessert
03.03 Di Spinat & Ei mit Salzkartoffeln
04.03 Mi Nudeln mit Tomatensol3e und Jagerschnitzel
05.03 Do Hackbraten mit Bohnengemiise und Kartoffeln
06.03 Fr Backfisch mit Kartoffelsalat
07.03 Sa GrieRbrei mit Sauerkirschen
08.03 So Hldhnerfrikassee mit Reis

Flir die Woche 02.03.2026 -.08.03.2026 haben wir folgende Alternativen:

B: Bratklops mit Gemiise und Kartoffeln
C: Kartoffelgemuseauflauf

09.03 Mo Mohrensuppe mit Dessert
10.03 Di Schmorwurst mit Bay. Kraut und Kartoffeln
11.03 Mi Spatzletopf mit Rahmpilzen und Obst
12.03 Do Kohlroulade mit Salzkartoffeln
13.03 Fr Pangasius gebraten mit Gemiise und Reis
14.03 Sa Germknddel mit Vanillesauce
15.03 So Schweinesteak mit Letscho und Kroketten

Fiir die Woche 09.03.2026- 15.03.2026 haben wir folgende Alternativen:

B: Nudeln mit Schinken-Sahnesauce
C: Bauernfrihstiick

16.03 Mo Graupensuppe mit Dessert
17.03 Di SenfsoRe mit Ei, Kartoffeln
18.03 Mi Paprikaschote mit Reis
19.03 Do Schnitzel mit Blumenkohl und Kartoffeln
20.03 Fr Matjes Hausfrauenart mit Kartoffeln
21.03 Sa Milchreis mit Apfelmus, Zimt & Zucker
22.03 So Leber mit Zwiebelsolle und Kartoffelpliree

Fiir die Woche 16.03.2026 — 22.03.2026 haben wir folgende Alternativen:

B: Nudeln mit Tomatensolie
C: Kartoffelsuppe mit Bockwurst

23.03 Mo Weillkohlsuppe mit Dessert
24.03 Di Gehacktesstippe mit Kartoffelbrei & Gewtlirzgurke
25.03 Mi Lose Wurst mit Sauerkraut und Kartoffeln




26.03 Do Schweinegulasch mit Rotkohl und Kartoffelknodeln

27.03 Fr Seelachswiirfel Spreewalder Art mit Reis
28.03 Sa Kartoffelpuffer mit Apfelmus
29.03 So Kasselerbraten mit Sauerkraut

Fiir die Woche 23.03.2026 — 29.03.2026 haben wir folgende Alternativen:

B: Bratnudelpfanne
C: SenfsolRe und Ei mit Kartoffeln

30.03 Mo Linsensuppe mit Dessert

31.03 Di Bratklops mit Porreegemiise und Kartoffeln

Fiir die Woche 30.03.2026 — 05.04.2026 haben wir folgende Alternativen:

B: Nudeln Bolognese
C: Sulze mit Bratkartoffeln & Remoulade

Frisch, bunt, gesund: unsere Alternative Salat!

D: Ceasar Salad Pl : &-p )

Romersalat mit Parmesan Dressing, Croutons, Tomaten und
gebratenen Hahnchenbruststreifen

Bestellung taglich bis 10:00 Uhr

unter Tel.: 039298 -7317

(Anderungen vorbehalten)
Preis pro Menii 6,50 €
(AI BI CI D)




