GASTHAUS
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Speiseplan Januar 2026 Gasthaus Am Colphus
Datum | Tag Vollkost Anzahl
01.01 Do Schweinebraten mit Gemuse und Kartoffeln
02.01 Fr Backfisch mit Kartoffelsalat
03.01 Sa Eierkuchen mit Apfelmus
04.01 So Putenleber mit Kartoffelbrei und ZwiebelsoRe
Fiir die Woche haben wir folgende Alternativen:
B: Schnitzel mit Mischgemiise und Kartoffeln
C: Bauernfriihstiick
Neujahr kein Austauschessen !
05.01 Mo Mohrensuppe mit Dessert
06.01 Di Geflligelragout mit Rosenkohl und Kartoffelkl6Ren
07.01 Mi Hackballchen in TomatensoRe mit Reis und Schopskasalat
08.01 Do Schnitzel mit buntem Gemise und Kartoffeln
09.01 Fr Fischstabchen mit Gurkensalat und Kartoffeln
10.01 Sa Milchreis mit Sauerkirschen
11.01 So Hackbraten mit Bohnengemiise und Kartoffeln
Fiir die Woche haben wir folgende Alternativen:
B: Nudeln Tomatensol3e
C: Sulze mit Remoulade und Bratkartoffeln
12.01 Mo Bunte Gemisesuppe mit Dessert
13.01 Di Bratwurst mit Sauerkraut und Kartoffelpiree
14.01 Mi Paprikaschote mit Reis
15.01 Do Cordon Bleu mit Erbsengemiise und Kartoffeln
16.01 Fr Gedlnsteter Fisch mit Rohkostsalat und Kartoffeln
17.01 Sa Kartoffelpuffer mit Apfelmus
18.01 So Dicke Rippe mit Moéhrengemiise und Kartoffeln
Fiir die Woche haben wir folgende Alternativen:
B: Nudeln Bolognese
C: Kartoffelsuppe mit Wurst
19.01 Mo Griner Bohneneintopf mit Dessert
20.01 Di Rihrei mit Kartoffeln, Krdutersof3e und Salat
21.01 Mi Grinkohlpfanne mit Kartoffeln
22.01 Do Gulasch mit Rotkohl und Nudeln
23.01 Fr Matjes Hausfrauenart und Kartoffeln
24.01 Sa GrielBbrei mit Obst
25.01 So Frikadelle mit Porreegemiise und Kartoffeln
Fiir die Woche haben wir folgende Alternativen:
B: Hornchen-Nudeln mit Basilikum-Tomatensof3e und Parmesan
C: SenfsoRRe mit Ei und Rohkost
26.01 Mo Wirsingkohlsuppe mit Dessert
27.01 Di Spinat und Ei mit Kartoffeln




28.01 Mi Nudeln mit TomatensoBe und Jagerschnitzel
29.01 Do Konigsberger KI6Re mit Kartoffeln und Rohkost
30.01 Fr Gebratener Fisch mit Gemise und Kartoffeln
31.01 Sa Kartoffelpuffer mit Apfelmus

Fiir die Woche haben wir folgende Alternativen:

B: Nudeln mit TomatensoRe und Jagerschnitzel
C: Frikadelle mit Gemise und Kartoffeln

Frisch, bunt, gesund: unsere Alternative Salat!

D: Chef Salatteller

Knackige Blattsalate mit WeiRkohlrohkost
mit Kdse- & Kochschinkenstreifen,
Tomaten und Gurken, dazu Joghurt-Dressing
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Bestellung taglich bis 10:00 Uhr

unter Tel.: 039298 -7317

(Anderungen vorbehalten)
Preis pro Menii 6,60 €
(A, B, C, D)




